O QUEE A UVA

A Unido Vegana de Ativismo - UVA foi fundada em outubro de 2018 a
partir da necessidade da afirmacdao do veganismo como um
movimento social, em defesa da consideracdo moral de todos os
animais, humanos e ndo-humanos. Acreditamos que o veganismo
deve se articular a outras lutas por justica social e ser disseminado de
uma forma acessivel e popular.

A UVA é um coletivo que tem como objetivos articular, dar
visibilidade, e apoiar ativistas e grupos locais, nacionais ou
internacionais, que praticam e difundem o veganismo nesta mesma
perspectiva.

Nossas praticas se baseiam em rela¢cdes horizontais e democraticas, sempre buscando o
consenso como maneira mais adequada de tomada de decisdes. Consideramos fundamental
uma pratica reflexiva constante para desafiar nosso ativismo a desconstruir preceitos
arraigados em nossa sociedade.

Baseamos nossa atuacao nos seguintes principios:

1. Nao-especismo, com igual consideracao pelos animais humanos e nao-humanos;

2. Justica social, igualdade de género, raca e etnia, pautando nossa atuacdo contra todas as
formas de opressao e violacdo dos direitos humanos;

3. Soberania alimentar e Direito Humano a Alimentacdo Adequada, articulando a luta do
veganismo com 0s mesmos;

4, Saude e sustentabilidade como norteadores das mudanc¢as necessarias para abolicao do
uso de animais;

5. Veganismo popular, disseminando a alimentacdo, informacdes nutricionais e demais
praticas alternativas a exploracao de animais de forma mais acessivel economicamente e
disponivel para todas as classes sociais;

6. Autonomia, baseada na criacdo de espac¢os para didlogo, troca de conhecimentos e na
possibilidade de decisbes conscientes;

7. Laicismo.

Acreditamos que além do resultado final que desejamos, que € a liberdade para todos os
seres, nos importa também escolher caminhos que valorizem a solidariedade, a escuta
atenta, o didlogo, o aprendizado e a construcdo coletiva. Com a alegria que desafia as
injusticas sedimentadas, com cores, sons, ritmos, sabores e afetos que compdem a nossa
resisténcia criativa.



DECLARACAO DE RECIFE

Como participantes do ENUVA, discutimos e apoiamos principios e diretivas, que expressamos
de forma resumida a seguir:

Entendemos e apoiamos a criacdo de um movimento antiespecista que pauta conexdes e
solidariedade politica entre lutas, luta contra as estruturas de opressdo e contra a exploracao
capitalista, pois entendemos que ndao ha emancipacdo animal sem o fim desse sistema
econdbmico.

Entendemos e nos comprometemos com a necessidade da construgdo de alternativas reais
ecolégicas pautadas pela soberania alimentar, acesso a informacdo, fortalecimento de
comunidades locais, aliangas com movimentos sociais, a descolonizacdo de nossas vidas e
praticas; a aproximacao entre o campo, as florestas, os territorios e as cidades; a promocao da
saude de animais humanos, animais nao-humanos e biomas; e fortalecimento de eixos de
economia solidaria.

Entendemos a necessidade de responsabilizar agentes de exploragdo animal, mas sabemos que
o sistema penal é racista, elitista e seletivo. Portanto, priorizamos acbes de prevencao e
favorecemos a recuperacao pedagogica de individuos. Todavia, reconhecemos que em casos de
politicas mais duras, que estas sejam reservadas as corporacdes que exploram e matam ha tanto
tempo de forma impune.

Considerando esses principios e compromissos, propomos a construcdo de iniciativas praticas
como: mais formagdo politica sobre as conexbdes entre a causa animal e outras lutas,
promovendo alinhamento entre nossa teoria e pratica, o fortalecimento de taticas de co
municacao diversas; acdes diretas de libertacdo animal, atuacdo em espacos educacionais sobre
veganismo e emancipag¢ao animal, producdo de material voltado para a acéo, intervencdo em
movimentos sociais e fortalecimento de seus representantes, e a criacdo de espacos
organizativos e de formulacao estratégica onde possamos avancar mais ainda os debates do
Nnosso encontro.

Afinal, acreditamos que o veganismo deve se articular a outras lutas por justica social e ser
disseminado de uma forma acessivel e popular.

Recife, 6 de Julho de 2019.



